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舌圧の測定方法

バルーン内圧を所定圧に調整したプローブを口にくわえる

プローブを前舌で押し上げる
• 約7秒間、舌でバルーンを押し潰し、

最大圧に表示された数値を記録する
• 複数回測定する場合は、一旦バルーンを口

腔内から出し、バルーン内圧を再調整してから
測定を再開する

硬質リングを前⻭で軽く把持する口に入れる ※プローブの向きに注意

硬質リング

強く噛み過ぎないこと
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